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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

 

Календарный учебный график муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 

133» (далее – школа) на 2023-2024 учебный год является одним из основных 

документов, регламентирующих организацию учебного процесса. 

Нормативную базу календарного учебного графика общеобразовательного 

учреждения составляют:  

- Федеральный Закон Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации» статья 41 ч. 1., согласно которому охрана здоровья 

обучающихся включает в себя: определение оптимальной учебной, 

внеучебной нагрузки, режима учебных занятий и продолжительности 

каникул.  

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования».  

-  Приказ Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования». 

- Постановление Главного Государственного санитарного врача 

Российской Федерации «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно – эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от.28.09.2020 № 28; 

 - Устав муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

автономная общеобразовательная школа № 133». 

Календарный учебный график обсуждается и принимается 

Педагогическим советом школы и утверждается приказом директора 

общеобразовательного учреждения. Изменения в календарный учебный 

график вносятся приказом директора по согласованию с Педагогическим 

советом школы.  

 

 
Организация образовательного процесса в школе регламентируется 

учебным планом, календарным учебным графиком, расписанием учебных 

занятий, расписанием звонков. 

1.1. Продолжительность учебного года 
Начало учебного года: 01.09.2023 

Окончание учебного года: 1 классы – 26.05.2024 

                                            2-4 классы – 26.05.2024 

Продолжительность учебного года: 

• 1 класс – 33 недели, 

• 2-4 классы – 34 недели 



 

Продолжительность учебных занятий по четвертям: 

Четверти  Дата Продолжительность  

(количество недель) Начало четверти Окончание 

четверти 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 недель 

2 четверть 06.11.2023 29.12.2023 8 недель 

3 четверть 09.01.2024 24.03.2024 11 недель 

4 четверть 03.04.2024 26.05.2024 7 недель 

 

Продолжительность каникул: 

Каникулы  Дата Продолжительность  

(количество дней) Начало каникул Окончание 

каникул 

Осенние  28.10.2023 05.11.2023 9 дней 

Зимние  30.12.2023 08.01.2024 10 дней 

Весенние  25.03.2024 02.04.2024 9 дней 

Летние  27.05.2024 31.08.2024 97 дней 

 

Дополнительные каникулы для первоклассников: с 12 по 18 февраля 2024 

года. 

1.2. Регламентирование образовательного процесса. 
Учебный год на уровне начального образования делится на 4 четверти. Для 

обучающихся 1-го класса устанавливаются дополнительные каникулы в 

феврале месяце (7 календарных дней). 

Продолжительность учебной рабочей недели: 

на уровне начального общего образования – пятидневная учебная неделя 

Начало занятий: первая смена -  в 8.00, 2 смена – в 14.00, пропуск учащихся в 

школу с 7.30. 

Продолжительность уроков: 

2-4 классы  – 40 минут 

1 классы – 35 минут (3 урока в день - в сентябре-октябре, 4 урока –в ноябре-

декабре; со 2-го полугодия 4 урока продолжительностью -40 минут). 

Продолжительность курсов внеурочной деятельности – 40 минут. 

Внеурочная деятельность, занятия дополнительного образования (кружки, 

секции), индивидуальные и групповые занятия и т. п. организуются после 

уроков (для учащихся 1 смены) и перед уроками (для учащихся 2 смены). 

Перерыв между уроками и  курсами внеурочной деятельности  составляет не 

менее 30 минут. Внеурочная деятельность организуется в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений 

Расписание звонков: 

 

 

 



1 смена (1, 3 классы) 

 

1-й урок 08.00 – 08.40 Перемена 5 минут 

2-й урок 08.45 – 09.25 Перемена 20 минут 

3-й урок 09.45 – 10.25 Перемена 20 минут 

4-й урок 10.45 – 11.25 Перемена 20 минут 

5-й урок 11.45 – 12.25 Перемена 5 минут 

6-й урок 12.30 – 13.10 Перемена 5 минут 

Внеурочная 

деятельность 

14.00 – 18.20  

 

2 смена (2, 4 классы) 

 

1-й урок  14.00 – 14.40 Перемена 20 минут 

2-й урок 15.00 – 15.40 Перемена 20 минут 

3-й урок 16.00 – 16.40 Перемена 10 минут 

4-й урок 16.50 – 17.30 Перемена 5 минут 

5-й урок 17.35 – 18.15 Перемена 5 минут 

6-й урок 18.20 – 19.00  
Внеурочная 

деятельность 
08.45 – 14.00  

 

1.3. Аттестация обучающихся: 
В 1-х классах безотметочная система оценивания. 

Промежуточной аттестации подлежат учащиеся 2-4 классов. Формой 

промежуточной аттестации являются четвертная и годовая отметки. 

Промежуточная аттестация 2-4 классов проводится в конце каждой четверти 

и года без прекращения учебного процесса:  

Учебный период Сроки аттестации 

1 четверть 23.10.2023 – 27.10.2023 г. 

2 четверть 25.12.2023 – 29.12.2023 г. 

3 четверть 20.03.2024 – 25.03.2024 г. 

4 четверть/ год 13.05.2024 – 26.05.2024 г. 

Промежуточная аттестация проводится на основании текущих оценок и 

оценок контрольных и мониторинговых работ. 

1.4. Общий режим работы школы: 
Школа открыта для доступа в течение 6 дней в неделю с понедельника по 

субботу, выходным днем является воскресенье. 

В праздничные дни (установленные законодательством РФ) образовательное 

учреждение не работает. 

В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется 

приказом директора по школе, в котором устанавливается особый график 

работы. 
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